















E’ sabato sera ed hai già in programma di andare ad una festa di compleanno con la tua compagnia. I tuoi genitori ti avvisano che la sera hanno un’importante cena di lavoro e c’è da tenere il fratello più piccolo. Tu che fai?





Hai la lezione di pianoforte e per l’ennesima volta non ti sei preparato. Capisci che forse non è lo strumento per te, cosa fai?





Protesti perché non vuoi rinunciare alla festa di compleanno ed i tuoi genitori sono costretti a portare tuo fratello dalla nonna





Comprendi la situazione ed anche se a malincuore rimani a casa con tuo fratello.








Affronti l’argomento con i tuoi genitori manifestando una tua preferenza per la chitarra 








Continui a seguire la lezione pur di non sentirti accusato dai tuoi genitori di non riuscire a portare a termine un impegno








Fai parte di una squadra di calcio e sei spesso in panchina. Il titolare è ammalato da qualche giorno e domenica hai una partita importante. Come vivi la situazione?





Speri che il tuo compagno possa guarire per disputare la partita, ma nel frattempo ti prepari nel caso lo dovessi sostituire








Sfrutti l’occasione per dimostrare la tua bravura e speri che il tuo compagno non si presenti alla partita








Il giorno dopo hai un’interrogazione importante, hai studiato, ma devi ripassare per fissare bene i contenuti. Ti chiama il tuo migliore amico e ti invita ad andare al cinema a vedere un film che ti piace molto. Cosa fai?





Pensi che sia meglio ripassare e rifiuti l’invito, deludendo un po’ il tuo amico








Pensi che se lui non si preoccupa non c’è motivo che lo faccia tu. Accetti l’invito e pensi che in qualche modo ve la caverete.








Sei a scuola e stai seguendo la lezione di inglese. Un tuo amico non ha voglia di seguire la lezione ed inizia come al solito a far confusione cercando il tuo appoggio. Cosa fai?





Gli dici di smetterla perché preferisci la lezione.








Anche tu sei stanco ed appoggi il tuo amico nel far confusione suscitando le risate dei compagni ed interrompendo la lezione








Domani hai l’interrogazione programmata ed è il tuo turno, ma il giorno prima non sei riuscito a studiare perché stavi male. Cosa fai?





Vai lo stesso a scuola e sostieni lo stesso l’interrogazione al meglio che puoi.








Ti fai fare la giustificazione dai tuoi genitori sapendo che il professore chiamerà qualcuno che non si è preparato








A te ed al tuo migliore amico piace la stessa ragazza. Cosa fai?





Gli parli sinceramente sapendo di farlo star male rischiando di perdere la sua amicizia








Non gli dici niente, esci con lei ed iniziate a frequentarvi a sua insaputa








Stai per uscire con il tuo/a ragazzo/a ed il tuo/a amico/a disperato/a ti chiama perché ha bisogno di parlarti. Cosa fai?





Rinunci all’uscita perché capisci l‘esigenza della tua/o amica/o








Dici alla tua amica che stai uscendo e che ne avreste parlato l’indomani








Un’amica/o che si trova bene con te viene emarginata/o dal gruppo. Cosa fai?





Sei un po’ invidioso di un tuo amico perché ha successo con le persone. Cosa la vivi?





Ti piace essere suo amico perchè con lui in gruppo ci si  diverte








Ti da fastidio perché si pone sempre al centro dell’attenzione








Cerchi di coinvolgerla nel gruppo scontrandoti anche con alcuni tuoi amici








Esci con lei solo quando non ci sono gli altri








Di fronte alle scelte di tutti i giorni tendi a fare quelle che ti costano meno fatica e che ti impegnano di meno. 


Stai crescendo, stai cercando di sperimentarti per capire che tipo di persona sei e vuoi diventare. Ricordati che, in quanto figlio di Dio, hai tanto da dare a te stesso e agli altri. Anche se a volte le scelte più comode ti sembrano più allettanti, solo le scelte più responsabili ti permettono di rimanere fedele a te stesso e al progetto che Dio ha pensato per te.


Il consiglio è quello di cominciare a scegliere con responsabilità in base alla persona che vuoi diventare e non in base alla voglia del momento.





Quando ti trovi a dover scegliere, sei combattuto tra scelte di comodità e scelte più responsabili. Ti senti attratto verso valori importanti, ma ti rendi conto che costano fatica e impegno.


Questa situazione è molto frequente alla tua età. La vita e le esperienze che farai ti potranno aiutare a capire che a lungo andare le scelte che costano più fatica sono anche quelle che ti permettono di realizzare i desideri più grandi che Dio ha messo dentro di te e di raggiungere la gioia piena dei figli di Dio. 


Quindi non tirarti indietro e scegli con coraggio ciò che è bene per te!





Nelle scelte di tutti i giorni senti molto forte l’attrattiva verso i valori e le responsabilità. Hai a cuore la cura della tua persona e sai metterti in gioco, dando tutto te stesso, anche quando questo costa fatica.


Questo tuo modo di affrontare la vita e le situazioni che essa ti presenta ti permetterà di comprendere i tuoi punti di forza e le tue debolezze. Ti permetterà anche di capire che sei immensamente amato da Dio Padre che ha messo dentro di te grandi potenzialità ed ha piena fiducia che tu le possa realizzare se ti affidi a Lui.


Comprenderai che le tue debolezze, se affidate a Lui, non ti impediranno di fare scelte difficili e importanti, ma diventeranno occasione per fare “grandi cose”.


Coraggio, sei sulla strada buona, continua così!








